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Meditatief:

Deze week ging het bij mij veel over
vergeving. Vergeving van anderen, maar ook
van mezelf. Door mijn hoogsensitiviteit komt
een nare opmerking bij mij vaak extra hard
binnen. Tegelijkertijd ben ik ook niet erg mild
voor mezelf. Perfectionisme is mij niet
vreemd. En alhoewel ik dat op bepaalde
vlakken tegenwoordig makkelijker los kan
laten, is dat veel lastiger voor mijn gedrag
naar andere mensen toe. Ik kreeg van mijn
moeder een opiniestuk toegestuurd dat in
Trouw stond, "De enige bevrijding die telt,
begint in onszelf". Dat schetst een voorbeeld
van verlatingsangst, doorgegeven door vorige
generaties, dat kan leiden tot pleasen, maar
ook "het oordelen over anderen, als
afleidingsmanoeuvre van wat we in onszelf
niet willen zien". Beschermingsmechanismen,
ook voor mij. Dat gaat zo diep omdat het
raakt aan een gevoel als babytje. Als ik niet
heel hard mijn best doe, word ik niet verzorgd
en beschermd. En als je als babytje niet
verzorgd en beschermd wordt, ga je dood.
Dus in mijn onbewuste patronen wil ik jou niet
voor je hoofd stoten. En bovendien voelt het,
als jij mij voor het hoofd stoot, alsof ik niet
verzorgd en beschermd wordt, en dood kan
gaan.

In het verleden probeerde ik heel hard
andermans acties te vergeven, om maar zelf
vergeven te worden (Matt 6:14 'want als jullie
anderen hun misstappen vergeven, zal jullie
hemelse Vader ook jullie vergeven'). Dat deed
ik door te rationaliseren, en daarmee mijn
gevoel weg te stoppen. Wat ik nu probeer te
doen, is accepteren dat ik héél verdrietig kan
worden van een nare opmerking, maar ook
realiseren dat dat een reactie is van héél
vroeger. Ik ben nu namelijk volwassen, en kan
prima voor mezelf zorgen en mezelf
beschermen.

En als ik zelf een keer iets naars zeg of doe,
kan ik dat leren accepteren en mezelf daarin
vergeven, en een oplossing zoeken.

En elke keer als ik van mezelf accepteer dat ik
me héél groot voel, én mezelf kan
beschermen, wordt het een stukje makkelijker
om nare acties van anderen te vergeven.

Op Vergeven - Dichtgedachten #019 - Martin
Gijzemijter staat een mooie bijpassende tekst (nog
geplaatst op mijn verjaardag ook):

Iemand vergeven wil niet zeggen,
dat de boosheid over gaat.

Maar dat je kiest je hart te redden,
uit een gevangenis van haat.
(Anke Poelstra)

Bloemen

De bloemen van zondag 7 juni zijn voor
Rene en Marian Landman voor hun 25-jarig
huwelijk.
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Uiterste inzendtermijn donderdagavond 18.00 uur
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Orde van dienst 7 juni 2026

In deze dienst treffen we de heer H. Aantjes
uit Schoonhoven op de kansel. Het orgel
wordt met liefde bespeeld door Elise Kreuk-de
Heer. Er is een moment van herdenking van
mevrouw Greta Wagemakers. We wensen
elkaar een goede dienst.

Orgelspel — Welkom — Zingen: Psalm 68: 7
God zij geprezen met ontzag - Stil gebed-
Bemoediging & Groet - Zingen: Klein Gloria
NLB 195 - Gebed van ontferming - Luisteren
naar NLB 700 Als de wind die waait met
vlagen (via beamer) - Tien geboden in
gewone taal — Zingen: NLB 215: 5, 6 en 7
Houd dan de hemel in het oog - Gebed voor
de opening van de Schriften — De kinderen
gaan naar de kindernevendienst; zingen: Wij
gaan voor even uit elkaar - 1e Lezing: Exodus
3: 1-15 — Zingen: Psalm 81: 8 en 11 Ik ben
HIJ-die-is - 2e Lezing: Handelingen 6: 8-15 —
Zingen: NLB 315: 3 Gemeente, aan wier
aardse handen - Verkondiging - Zingen HH
460 Ik za er zijn (Sela) — Moment van
herdenking van mevrouw Greta Wagemakers;
zingen NLB 675 : 1 en 2 - Dankgebed- stil
gebed- Onze Vader — Collecte — De kinderen
komen terug uit de creche en de nevendienst
- Zingen slotlied HH 226 Ik wil zingen van mijn
Heiland — Zegen, gezongen Amen

De jarigen van deze week

10 juni de heer Daoud Moga
14 juni mevrouw Ineke Kerver

Buitendienst + Picknick —
Zondag 5 juli

Op zondag 5 juli willen we elkaar
ontmoeten tijdens de buitendienst, aan de
surfplas, met een aansluitende picknick
met het thema “alles is liefde”. De dienst
zal starten om 10.00 uur.

Met het oog op samen delen willen we u
vragen het volgende mee te nemen:
« een eigen stoel of picknickkleed
» Koffie of thee voor uzelf en een
naaste.
« Eten en drinken voor uzelf en
naasten
» Servies: eigen bord, beker en
bestek, eventueel een extra set
VOOr een naaste.

Er is deze keer geen aparte
kindernevendienst. Neem voor de kleintjes
gerust een emmer, schep of ander
buitenspeelgoed mee. De 'grote kleine
kinderen' mogen natuurlijk ook gewoon
lekker meedoen!

Aanmelden & Vervoer:

Heeft u een stoel nodig of zoekt u nog
vervoer of kunt u juist iemand
meenemen? Geef het even door!

In de kerk hangt een inschrijflijst of stuur
een mailtje naar: v-en-
t@ontmoetingskerkkrimpen.nl

Graag duidelijk vermelden of u iets nodig
heeft of iets extra kan meenemen.
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Techniek...

De meesten van u zullen het wel gemerkt
hebben: we hebben de laatste weken wat
problemen met het geluid van de voorganger.
Ik snap dat het voor u soms irritant is als er
een moment van ruis te horen is. Dat is het
ook voor de voorganger, voor de mensen thuis
en voor ons van de techniek. Daarom zijn we
ook al weken aan het zoeken naar de oorzaak
van het probleem en de definitieve oplossing.
Dat doen we vooral met een schuin oog naar
de kosten. Natuurlijk kunnen we gelijk de
beste professionele apparatuur kopen en die
installeren, maar dat laat ons budget niet toe.
Daarom veranderden we al van alles aan de
instellingen van de zender en de ontvanger en
we installeerden een signaalversterker, maar
zonder resultaat. We vervangen nu stuk voor
stuk de componenten en elke keer denken we
dat het beter is, maar toch blijkt het dan op
zondagmorgen, als we het 'voor het echie'
doen weer niet de oplossing te zijn. Inmiddels
hebben we wel veel mogelijke oorzaken
uitgesloten, en gaan we vrolijk door met
zoeken. Nog even geduld dus graag. Weet dat
wij het net zo vervelend vinden als u.

En als uw geduld echt op is kunt u natuurlijk
met een genereuze donatie de eerstgenoemde
oplossing mogelijk maken :-).

Met vriendelijke groet,
Uw techniekteam

Bedankje

Hierbij wil ik ledereen bedanken voor
het weedeleven, de bloemen en de vele
lanrten en appjes die Eric en ik
tijdens en na mijn
ziekenhulsopname hebben mogen
ontvangen. Al deze belangstelling
heeft ons erg goed gedaan.,
Hartelijlee groeten, Agnes Huizer

Onze website

Op de laatste gemeentevergadering werd
aandacht gegeven aan de website van onze
kerk. Kennelijk is het misverstand ontstaan
dat er twee websites zouden zijn. Dat is
natuurlijk niet het geval. Onze website is wel
via twee verschillende linkjes bereikbaar:

« ontmoetingskerkkrimpen.nl
« protestantsekerk.net/krimpenaandelek

Beide links wijzen naar dezelfde website. Er is
wel een klein verschil in gedrag. Als je via de
onderste link op zoek gaat naar de ANBI
gegevens van de gemeente of de diaconie,
dan werkt dat niet. Technisch verhaal, maar
het komt er op neer dat die gegevens weer
van een andere website (niet van ons, maar
van de leverancier van het pakket waarin we
onze boekhouding doen) komen die niet goed
overweg kan met de onderste link. Voor de
rest werken beide links identiek.

Tenslotte: sinds kort is er een certificaat op
de website geplaatst, waardoor alle browsers
deze nu als 'vertrouwd' aanmerken. Wel zo'n
veilig gevoel, toch?

Met vriendelijke groet,
Uw webmaster

NACHT VAN GEBED VOOR DE
VERVOLGDE KERK 5 — 6 JUNI 2026

In de nacht van DV vrijdag 5 juni op zaterdag
6 juni 2025 is de Nacht van Gebed. Overal in
Nederland, Belgié en andere landen komen
mensen samen om te bidden. U bent van
harte uitgenodigd om, hardop of in stilte, mee
te bidden. In Krimpen wordt de Nacht van
Gebed gehouden in de Rehobothkerk,
Landerijen 1, Krimpen aan den IJssel van 22
uur — 06 uur. Om 04.30 uur willen we een
gebedswandeling te maken (en zien we
hopelijk de zon opkomen). U bent welkom
voor een gedeelte van de nacht, of de hele
nacht. Voor vragen kunt u contact opnemen
met Martin Riemens (riemens72@gmail.com /
06-11599359).



Collectedoelen 7 juni

1ste Kerk in Actie - Zending, Pakistan

Samen bouwen aan een toekomst in Pakistan.

In landen met religieuze spanningen brengen partnerorganisaties van Kerk in Actie jongeren van
verschillende geloofsachtergronden samen, bijvoorbeeld in Pakistan. In het islamitische Pakistan
zijn christenen en hindoes in de minderheid. Moslims, christenen en hindoes ontmoeten elkaar bij
trainingen in vakmanschap, ondernemerschap, leiderschap en sociale vaardigheden. Zij gaan
samenwerken. Sommigen huren samen een bedrijfsruimte. Zo groeien wederzijds begrip én hun
kansen op werk en worden zij in hun eigen gemeenschappen ambassadeurs voor
verdraagzaamheid. Zo bouwen zij aan een gedeelde toekomst. Met de opbrengst van deze
collecte steun je het werk van Kerk in Actie in Pakistan en andere zendingsprojecten.

Lees meer op: kerkinactie.nl/sharedfuturespakistan

Uw bijdrage voor dit doel kunt u overmaken op rekeningnummer NL89 ABNA 0457 457 457 t.n.v.
Kerk in Actie o.v.v. Pakistan Shared Futures of scan onderstaande QR-code

2de Kerk

Uw bijdrage voor dit doel kunt u overmaken op rekeningnummer NL63 RABO 0333 8006 56 t.n.v.
Ontmoetingskerk o.v.v. Collecte Kerk of scan onderstaande QR-code:

Beide collectes zijn van harte aanbevolen namens de Diaconie.

Voedselbank + Weggeefkast
Het product voor juni is rijst. U kunt de producten in de kerk inleveren.

In de krat voor de weggeefkast kunt u iedere zondag voor of direct na de dienst alle
soorten verse groenten inleveren.



